Guatemala 30 de diciembre de 2016

DOCTOR

ERICK ROBERTO SOSA ALDANA

VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

SU DESPACHO

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de
actividades por servicios técnicos profesionales, con forme a lo estipulado en el Contrato
Administrativo No. 407-2016, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 25-2016,
correspondiente al mes de diciembre 2016. Y para el cobro de mis honorarios presento la Factura

de Pequefio Contribuyente Serie B No. 0156.
ACTIVIDADES REALIZADAS:

e Asesoria y orientacién en aspectos de salud a nifios jévenes, adultos y adulto mayor,
dandoles a conocer los beneficios que la actividad fisica les proporciona.

e Apoyo en aspectos de salud a los programas de Tai-chi, fut bol y gimnasia.

e Asistencia a pacientes en estado de emergencia.

e FEvaluacion de signos vitales {presién arterial) a pacientes que visitan la clinica, ademas del

peso talla y temperatura.

RESULTADOS OBTENIDOS:

o Se brindé atencién a un total de 262 pacientes de los cuales fueron: nifios de sexo
masculino 80 y 49 sexo femenino; jévenes de sexo masculino 20 y 14 de sexo femenino;
adulto laboral de sexo masculino 13 y 10 de sexo femenino; adulto mayor de sexo
masculino 25y 51 de sexo femenino. Esto hace un total de 138 hombres y 124 mujeres.

o Se atendieron 49 pacientes en curaciones
e Procedimientos varios 49 y control de signos vitales 208.
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Guatemala, 30 de Diciembre de 2,016

DOCTOR

ERICK ROBERTO SOSA ALDANA

VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTES

SU DESPACHO

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi Informe
Final de Actividades, conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo, por
Servicios técnico profesionales No 407-2016, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No.
25-2016 correspondiente al periodo del 04 de Enero al 31 de Diciembre del afio 2016.

ENERO:
v Asesoramiento y orientacidén en aspectos de salud.
v' Evaluacién de signos vitales
v Apoyar al médico en las evaluaciones fisico médicas para los diferentes
Programas de Areas Sustantivas
¥v" Apoyar en la clinica Psicolégica.
FEBRERO:
v Apoyo a programas de areas sustantivas.
¥ Asesoramiento y primeros auxilios.
v Atencién a pacientes en estado de emergencia
v Apoyo en aspectos de salud en los programas de tai-chi, futbol y gimnasia.
v Apoyar en la clinica Psicolégica.
MARZO: ;
v Apoyo en aspectos de salud en los programas de tai-chi, futbol y gimnasia.
v' Evaluacién de signos vitales.
v" Apoyar en la clinica Psicologica.
v Atender a las personas que requieran de primeros auxilios.
ABRIL:
v Asesoramiento y orientacién en aspectos de salud.
v' Evaluacion de signos vitales.
v Apoyo a programas de areas sustantivas.
v Atencién a pacientes en estado de emergencia.
MAYO:
v Evaluacioén de signos vitales.
v Asistencia en procedimientos.
v Asistencia y colaboracién en diferentes actividades del adulto Sector Laboral y
adulto Mayor.
v Atencién a pacientes en estado de emergencia.
JUNIO:
v Asistencia en procedimientos.
v' Evaluacioén de signos vitales.
v" Apoyo a programas-de areas sustantivas.
v' Asesoramiento y primeros auxilios.



JULIO:
v Evaluacién de signos vitales.
v' Asesoramiento y orientacidn en aspectos de salud
v Asistencia en procedimientos.
v Evaluacion de signos vitales.
AGOSTO: :
v Asistencia en diferentes procedimientos.
v Apoyo en la Academia de futbol en horarios matutinos y vespertinos.
v Asistencia y colaboracion en diferentes actividades del adulto Sector Laboral y
adulto Mayor.
v Evaluacion de signos vitales
SEPTIEMBRE:
v" Apoyo a clinica de psicologia.
v' Atencién a pacientes en estado de emergencia
v' Asesoramiento y orientacioén en aspectos de salud.
v" Atencién a pacientes en estado de emergencia.
OCTUBRE:
Asesoramiento y orientacién en aspectos de salud.
Evaluacién de signos vitales. ,
Apoyo en actividades programadas por la Direccién de Areas Sustantivas.
Toma de signos vitales.
Apoyo en aspectos de salud en los programas de tai-chi, futbol y gimnasia.
Evaluacion a nifios y jévenes participantes en curso de vacaciones 2016.
NOVIEMBRE: ,
v Evaluacion a nifios y jovenes participantes en curso de vacaciones 2016.
v" Toma de signos vitales.
v Evaluacion a nifios y jévenes participantes en curso de vacaciones 2016.
v Atencién a pacientes en estado de emergencia.
DICIEMBRE:
v" Apoyo a programas sustantivos
v" Primeros Auxilios.
v Asesoramiento y orientacion en aspectos de salud.
v Evaluacion de signos vitales.
v Atencién a pacientes en estado de emergencia.
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Guatemala, 30 de Diciembre de 2,016

DOCTOR

ERICK ROBERTO SOSA ALDANA

VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTES

SU DESPACHO

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi
Informe de Resultados, conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo,
por Servicios técnico profesionales No 407-2015, aprobado mediante Acuerdo
Ministerial No. 25-2015 correspondiente al periodo de 04 de Enero al 31 de
Diciembre del presente afo.

ENERO:

e Se brindo asesorfas a un total de 100 pacientes de los cuales fueron: nifios
14, nifias 9, jévenes 7, sefioritas 3, adulto laboral 7 hombres y 7 mujeres;
adulto mayor hombre 35, adulto mayor mujeres 80, esto hace un total de 90
hombresy 43 y 57 mujeres.

e Serecibieron 4 pacientes en estado de emergencia.

e Procedimientos varios: 18 pacientes y 207 en control de signos vitales.

e Se apoyo a la doctora en psicologia en la organizacién de las charlas
motivacionales.

FEBRERO:
e Se brindo asesorfas a un total de 185 pacientes de los cuales fueron: nifios

29, nifias 22; jévenes 6, sefioritas 7, adulto laboral hombre 12, mujeres 22,
adulto mayor hombre 32, adulto mayor mujeres 55, esto hace un total de 79
hombres y 106 mujeres.

e Serecibieron 6 pacientes en estado de emergencia.

o Procedimientos varios: 25pacientes y 125 en control de signos vitales.

e Se apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas
motivacionales.

e Charla “Beneficio del deporte en el adulto mayor”

MARZO:

o Se brindo asesorfas a un total de 218 pacientes de los cuales fueron:

nifios21, nifias 23, jévenes 18, sefioritas 13, adulto laboral hombre 18,



ABRIL:

MAYO

JUNIO

adulto laboral mujeres 30, adulto mayor hombre 310 adulto mayor mujeres
65, esto hace un total de 87 hombres y 131 mujeres.

Se recibieron 5 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 18curaciones a diferentes pacientes y 200 en control
de signos vitales.

Se apoyo a la doctora en psicologia en la organizacidon de las charlas
motivacionales.

Se brindo asesorias a un total de 292 pacientes de los cuales fueron: nifios
28, nifias 12, jovenes 11, sefioritas 17, adulto laboral hombre 21, adulto
laboral mujeres 48, adulto mayor hombre 52, adulto mayor mujeres 103,
esto hace un total de 112 hombres y 180 mujeres.

Se recibieron 7 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 30 curaciones a diferentes pacientes y 250 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacién de las charlas
motivacionales.

Charla “complicaciones de la diabetes”.

Se brindo asesorias a un total de 370 pacientes de los cuales fueron: nifios
47, nifias 26, jévenes 17, sefioritas 11, adulto laboral hombre 25, 62
mujeres 14, adulto mayor hombre 53, adulto mayor mujeres 129, esto hace
un total de 142 hombres y 228 mujeres.

Se recibieron 9 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 50 curaciones a diferentes pacientes y 370 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacién de las charlas
motivacionales.

Actividad “Dia del Padre”

Se brindo asesorias a un total de 338 pacientes de los cuales fueron:
nifios41, niflas31, jévenes 12, sefioritas22, adulto laboral hombre 23,
mujeres 40, adulto mayor hombre 61, adulto mayor mujeres 108, esto hace
un total de 137 hombres y 201 mujeres.

Se recibieron 9 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 40 curaciones a diferentes pacientes y 250 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas
motivacionales

Celebracién “Dia del padre”.



JULIO:

Se brindo asesorias a un total de 371 pacientes de los cuales fueron: nifios
64, nifias 44, jévenes 20, sefioritas 24, adulto laboral hombre 27, mujeres
35, adulto mayor hombre 58, adulto mayor mujeres 99, esto hace un total
de 169 hombres y 202 mujeres.

Se recibieron 12 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 55 curaciones a diferentes pacientes y 320 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas
motivacionales

AGOSTO:

Se brindo asesorias a un total de 350 pacientes de los cuales fueron: nifios
24, y nifias 25, jévenes 13, sefioritas 24, adulto laboral hombre 30, mujeres
47, adulto mayor hombre71, adulto mayor mujeres106, esto hace un total
de 138 hombres y 212 mujeres.

Se recibieron 14 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 51 curaciones a diferentes pacientes y 300 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas
motivacionales

Celebracién “Feria de agosto”.

SEPTIEMBRE:

Se brindo asesorfas a un total de 280 pacientes de los cuales fueron: nifios
11, nifias 11, jévenes 12, sefioritas 12, adulto laboral hombre 19, mujeres
43, adulto mayor hombre 56, adulto mayor mujeres 116, esto hace un total
de 98 hombres y 182 mujeres.

Se atendieron 2 pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 52 curaciones a diferentes pacientes y 110 en
control de signos vitales.

Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacién de las charlas
motivacionales

Celebracién “Dia de la Independencia”

OCTUBRE:

Se brindo asesorias a un total de 232 pacientes de los cuales fueron: nifios
18, nifias 14, jovenes 10, sefioritas 9, adulto laboral hombre 19, adulto
laboral mujeres 36, adulto mayor hombre 38, adulto mayor mujeres 88, esto
hace un total de 85 hombres y 147 mujeres.

Se atendieron 10pacientes en estado de emergencia.

Procedimientos varios: 33 curaciones a diferentes pacientes y 189 en
control de signos vitales.



e Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas

motivacionales

NOVIEMBRE:
e Se brindo asesorias a un total de 423 pacientes de los cuales fueron: nifios

130, nifias 71, jévenes 39, sefioritas 22, adulto laboral hombre 12, adulto
laboral mujeres 35, adulto mayor hombre 26, adulto mayor mujeres 65, esto
hace un total de 220 hombres y 203 mujeres.

e Se atendieron 9 pacientes en estado de emergencia.

e Procedimientos varios: 43 curaciones a diferentes pacientes y 380 en
control de signos vitales.

e Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacion de las charlas
motivacionales

DICIEMBRE:
o Se brindo asesorias a un total de 262 pacientes de los cuales fueron: nifios

80, nifias 49, jovenes 20, sefioritas 14, adulto laboral hombre 13, adulto
laboral mujeres 10, adulto mayor hombre 25, adulto mayor mujeres 51, esto
hace un total de 138 hombres y 124 mujeres.

e Se atendieron 8 pacientes en estado de emergencia.

o Procedimientos varios: 49 curaciones a diferentes pacientes y 218 en
control de signos vitales.

o Se brindo apoyo a la doctora en psicologia en la organizacién de las charlas
motivacionales-

e Charla “Navidefia”.
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